
Semaine du :

* *

* * 

Produits Label Rouge Produits CE2 Produits Bleu Blanc Cœur Agriculture Raisonée Nouvelle Agriculture Produits RUP Produits AOP

Pêche durable MSC Viandes Françaises Cuisiné par nos soins Direct producteur circuit court Produits BIO Produits IGP Produits HVE

Dans une démarche de partenariat local, certains producteurs sont situés à proximité de l'ESAT :

 - SARL Turbeaux (Vallières-Les-Grandes).  - GAEC Hermelin (Cheverny).  - SARL Lait p'tits loups (Azay sur cher).

 - Christophe Serin (Rilly sur Loire).  - La ferme du chat blanc (Maves).  - La ferme de la faubonnière (Chémery).

 - La ferme de Thomas (Lucay Le Libre).  - La fromagerie Moreau (Pontlevoy).  - Les fanes de légumes (Sublaines)

lundi 01 décembre au vendredi 05 décembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Concombres à la 
vinaigrette

VENDREDI

REPAS VEGETARIEN

Entrée
Betteraves rouges 

vinaigrette
Potage de légumes

Macédoine 
mayonnaise

Rillettes

Purée de pommes de 
terre

Plat 
Principal

Cabillaud provençale Mélange céréales
Roll de poulet bacon 

comté
Sauté de veau 

marengo
Haut de cuisse de 

poulet rôti

Légume
Semoule Butternut en gratin Haricots beurre Petits pois

Pomme

Produit 
Laitier

Camembert portion Yaourt aux fruits St maure Fromage blanc Samos

Dessert
Clémentines Gâteaux secs Eclair chocolat Banane



Semaine du :

* Salade flamenco: pâtes-crevettes-chorizo-tomate cerises-maîs *

* * 

Produits Label Rouge Produits CE2 Produits Bleu Blanc Cœur Agriculture Raisonée Nouvelle Agriculture Produits RUP Produits AOP

Pêche durable MSC Viandes Françaises Cuisiné par nos soins Direct producteur circuit court Produits BIO Produits IGP Produits HVE

Dans une démarche de partenariat local, certains producteurs sont situés à proximité de l'ESAT :

 - SARL Turbeaux (Vallières-Les-Grandes).  - GAEC Hermelin (Cheverny).  - SARL Lait p'tits loups (Azay sur cher).

 - Christophe Serin (Rilly sur Loire).  - La ferme du chat blanc (Maves).  - La ferme de la faubonnière (Chémery).

 - La ferme de Thomas (Lucay Le Libre).  - La fromagerie Moreau (Pontlevoy).  - Les fanes de légumes (Sublaines)

lundi 08 décembre au vendredi 12 décembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Rillettes

VENDREDI

REPAS VEGETARIEN

Entrée
Salade flamenco * Pamplemousse Betteraves rouges Potage de légumes

Salade verte

Plat 
Principal

Filet mignon de porc 
sauce tomate

Colin hollandaise
Escalope de dinde 

crème
Œufs durs béchamel Parmentier de bœuf

Légume
Carottes persillées

Riz brunoise de 
légumes

Petits pois Choux fleurs

Poire

Produit 
Laitier

Fromage blanc St nectaire Petit suisse Camembert portion Cantal

Dessert
Pomme Crème vanille Clémentines Flamby



Semaine du :

* Salade flamenco : pâtes-crevettes-chorizo-tomate confite-maîs *

* * 

Produits Label Rouge Produits CE2 Produits Bleu Blanc Cœur Agriculture Raisonée Nouvelle Agriculture Produits RUP Produits AOP

Pêche durable MSC Viandes Françaises Cuisiné par nos soins Direct producteur circuit court Produits BIO Produits IGP Produits HVE

Dans une démarche de partenariat local, certains producteurs sont situés à proximité de l'ESAT :

 - SARL Turbeaux (Vallières-Les-Grandes).  - GAEC Hermelin (Cheverny).  - SARL Lait p'tits loups (Azay sur cher).

 - Christophe Serin (Rilly sur Loire).  - La ferme du chat blanc (Maves).  - La ferme de la faubonnière (Chémery).

 - La ferme de Thomas (Lucay Le Libre).  - La fromagerie Moreau (Pontlevoy).  - Les fanes de légumes (Sublaines)

lundi 15 décembre au vendredi 19 décembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Mousse de canard 
supérieue

VENDREDI

REPAS VEGETARIEN REPAS DE FIN D'ANNEE

Entrée
Betteraves rouges Salade flamenco * Mortadelle Salade niçoise

Pommes de terre au 
four sel fumé

Plat 
Principal

Boulgour Colin pané 3 céréales
Escalope de dinde à la 

crème
Haut de cuisse poulet 

moutarde
Sauté de chapon 
crème de morilles

Légume
Lentilles Brocolis en gratin Carottes sautées Pâtes

Bûchette vanille cœur 
caramel

Produit 
Laitier

Vache qui rit Camembert Chantaillou St nectaire Brie

Dessert
Liégeois café Pomme Compote de fruits Salade de fruits


